Para que serve

Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) € indicado para a antissepsia da pele e de
pequenos ferimentos.

Contraindicagéao

Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) € contraindicado para pacientes que
apresentam antecedentes de hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da
férmula.

Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) apresenta baixo potencial de toxicidade
sendo pouco absorvido pela pele integra, portanto, o seu uso é considerado seguro na
concentragdo de 10mg/mL. Esta contraindicado para antissepsia ocular.

Como usar
Uso dermatolégico.
Frasco de 30 mL

Espalhar quantidade suficiente do produto na area afetada, quando necessario. Aplicar o
produto de 3 a4 vezes ao dia. Se necessario, pode-se cobrir a area afetada com gaze ou
outros curativos.

Spray de 50 mL
Antes da primeira utilizagao acionar a valvula 5 vezes para que haja saida do produto.

Posicione a valvula em diregcao a area afetada, mantendo uma distanciade 5a 10 cm do
local ferido.

Pressione 2 a 3 vezes, ou conforme a extensao do ferimento. Aplicar o produtode 3a 4
vezes ao dia. Se necessario, pode-se cobrir a drea afetada com gaze ou outros curativos.

Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) deve ser utilizado para assepsia do
ferimento até a cicatrizagao das feridas.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas sobre este medicamento,
procure orientacao do farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure
orientacao de seu médico ou cirurgiao-dentista.

Precaucoes

Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) é usado para a limpeza de uma ferida. Deve-
se tomar o cuidado ao utilizar o medicamento, evitando o contato com os olhos e
ouvidos. Caso ocorrer o contato com os olhos, lave-os abundantemente.

Gravidez: Categoria A.

Em estudos controlados em mulheres gravidas, o farmaco nao demonstrou risco para o
feto no primeiro trimestre de gravidez. Nao ha evidéncias de risco nos trimestres
posteriores, sendo remota a possibilidade de dano fetal.

Este medicamento pode ser utilizado durante a gravidez desde que sob prescrigao
médica ou do cirurgido-dentista.



Reacdes Adversas

Ao aplicar o produto sobre a pele e ocorrer alguma hipersensibilidade, deve-se suspender
0 Seu uso e procurar orientagao médica.

Reacgoées raras (ocorrem entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este
medicamento)

Nova erupc¢éo (ferida) ou agravamento da pele, vermelhidao, ardor, coceira ou inchago no
local da aplicagao.

Reag6es muito raras (ocorrem em menos de 0,01% dos pacientes que utilizaram este
medicamento)

Interagao Medicamentosa

Nao sdo conhecidas interagdes medicamentosas com o clorexidina.
Apresenta excelente acao residual, especialmente com a adicdo de alcool.
Acao da Substancia

Resultados de eficacia

A atuacao antisséptica tépica do digliconato de clorexidina sobre a pele é comprovada
através de um estudo sobre a eficacia do ativo na concentragéo de 0,5% aplicado na pele
a fim de evitar infecgdes durante uma anestesia peridural.

A técnica de anestesia peridural é passivel de varias complicacodes, entre elas as
infeccoes devido a falha de técnicas de assepsia cutanea no local da puncao.

O presente estudo tem por objetivo avaliar a eficacia do antisséptico digliconato de
clorexidina a 0,5%, avaliando sua agao quimica, agdo quimica mais a agcdo mecanica, e
comparando com a agéo da técnica de assepsia do alcool-iodo-alcool.

Foram utilizados 47 animais submetidos a diversos procedimentos cirdrgicos na qual
existia a indicacao da técnica de anestesia peridural, e foram divididos em trés grupos.
Para coleta de material foram coletados “swabs” da regido lombossacral, que foi
previamente tricotomizada.

Para todos os grupos foi coletado um “swab” piloto logo apds a tricotomia da referida
regido. No grupo 1 (18 animais) foi realizada a coleta do “swab” trés minutos apds a
aspersao da clorexidina; no grupo 2 (18 animais) o “swab” foi coletado apds a realizacao
da asperséao da clorexidina juntamente com a atividade mecéanica de gaze por trés vezes;
e no grupo 3 (11 animais) o “swab” foi coletado apds a técnica de assepsia com alcool-
iodo-alcool.

As amostras foram semeadas em “Tryptie Soy Broth” (TSB) e incubados a 37°C.

Apds 24 horas o caldo foi repicado em maio agar sangue e incubado a 37°C em
anacrobiose por 48 horas, sendo analisado a presenga ou auséncia de crescimento
bacteriano.

Dois animais (11,1%) do grupo 1 apresentaram crescimento bacteriano; um animal (5,5%)
do grupo 2 apresentou crescimento bacteriano; dois animais (18%) do grupo 3
apresentaram crescimento bacteriano.



Analisando os resultados, pode-se concluir que o digliconato de clorexidina a 0,5% foi
eficaz para assepsia cutanea para realizagdo da anestesia peridural, tanto pela agao
quimica quanto associada a atividade mecéanica com gaze, tendo sido comparada com a
técnica de assepsia do alcool-iodo-alcool. Portanto, com base neste estudo, conclui-se
que a concentracao de 10% do Digliconato de Clorexidina (Substancia Ativa) é eficaz
como antisséptico.

Caracteristicas farmacolégicas

O digliconato de clorexidina € um antisséptico quimico, antifungico e um bactericida
capaz de eliminar tanto bactérias gram-positivas quanto bactérias gram-negativas.
Entretanto mostra-se menos eficaz com os microrganismos gram-negativos. Também é
um bacteriostatico, impedindo a proliferacao de bactérias.

Acredita-se que o mecanismo de acdo ocorra através da ruptura da membrana celular, e
nao pela inativagao por ATPase como pensava-se anteriormente.

Apresenta um espectro de acdo semelhante ao do alcool e sua acao residual é estimada
em 6 horas.

Em 1979, a clorexidina foi considerada pelo “World Health Organization” (WHO), 6rgao
maximo de salde internacional filiado 8 ONU, como substincia essencial e passou a ser
um produto de escolha.

A DL50 do gluconato de clorexidina, € de 1.800mg/kg/dia (peso corporal) o que a torna
praticamente atoxica, além de nao ser poluente, ndo exalar gases e nao irritar a pele e
mucosas.



