/e :

mix de fibras

Regulare® é um alimento em p6 a base de fibras prebidticas sollveis
(Inulina + Oligofrutose (FOS) + Polidextrose), que por serem fermentaveis
modulam a flora intestinal, promovendo vérios beneficios a satde.

Apresentacoes: Regulare® é apresentado em p6 para dissolucéo e ingestéo oral,
em caixas com 10 sachés de 5 gramas e Potes com 225 gramas.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgéo de 59 (1 saché)

Q i por porcao % VD (*)
Valor energético 6kcal = 25 kJ 0
Fibra alimentar 4,59 18
Polidextrose 1,89 *ok

N&o contém quantidade significativa de carboidratos, agtcares,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e sédio.
"% Valores Diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas necessidades energéticas. **VD nao estabelecido.

Ingredientes: polidextrose, inulina e oligofrutose. NAO CONTEM GLUTEN.

Porque consumir Regulare®? A ingesto de fibras alimentares a base de
polidextrose, inulina e oligofrutose auxilia no bom funcionamento do intestino,
na regularidade do transito intestinal, na absorgéo de minerais, na redugéo
e no controle dos niveis lipidicos e glicémicos e na redugéo da ingestao
de calorias e acucares.

O consumo de Regulare® deve estar associado a uma alimentacao equilibrada
e habitos de vida saudaveis.

Modo de Preparo: Dissolver 5g (1 saché) a &gua ou bebidas e alimentos de sua
preferéncia. Regulare® pode ser misturado a alimentos prontos para consumo
ou no seu preparo, tais como: saladas, vitaminas, iogurtes, bolos, biscoitos,
sopas, molhos, etc. Regulare® ndo altera a textura nem o sabor dos alimentos.

Indicagoes: Regulare® é indicado como suplemento de fibra alimentar em
processos que exijam uma melhora no comportamento intestinal. Por provocar
aumento do crescimento de bactérias benéficas, as fibras prebiéticas podem
proporcionar beneficios indiretos no trato gastrointestinal.

Recomendacéo de consumo: Adultos e criancas acima de 12 anos, iniciar a
ingestao de 1 porgéo ao dia, podendo chegar até 3 porgdes, conforme a
necessidade e tolerancia. Criancas de 7 a 12 anos, iniciar a ingestao de 1
porgéo ao dia, podendo chegar até 2 porgdes, conforme a necessidade e

tolerancia. Criangas menores de 7 anos, utilizar segundo orientagcdo médica
ou de nutricionista.

Sempre que ingerir fibras aumente a ingestao de liquidos.
Em caso de dlvidas, consulte seu médico ou nutricionista.

Manter a embalagem em lugar seco e fresco. Ndo guardar na geladeira.

Fabricado por: Sanavita Industria e Comércio de Alimentos Funcionais LTDA.
Rua Capitao José Pinto Siqueira, 750 - Unileste - Piracicaba — SP.
CEP: 13422 - 150 - CNPJ: 53.967.360/0001-23. Industria Brasileira.

Envasado por: Grand Pack Embalagens Ltda. Av Roberto Gordon, 455
Vila Mary - Diadema - SP. CEP: 09990-090. CNPJ: 02.029.962/0001-07.

Distribuido por: Momenta Farmacéutica Ltda. Centro de Distribuicdo Docas
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