SANOFI .2

CALCIO
OS-CAL® CIT

SUPLEMENTO A BASE DE CALCIO e VITAMINA D.
O QUE E OS-CAL CIT?

OS-CAL CIT é um suplemento a base de célcio e vitamina D.

O célcio € um mineral essencial ao organismo e sua funcdo estad relacionada a
mineralizacao, formagéo, manutengéo e rigidez da estrutura de ossos e dentes. O consumo
adequado de calcio é importante para o fortalecimento e manutengao da saude éssea.

A vitamina D favorece a absorcdo adequada de calcio. Estima-se que, sem vitamina D,
somente 10 a 15% do calcio ingerido seja absorvido.

OS-CAL CIT pode ser encontrado na apresentacao de caixas de 30 sachés.

Este produto é composto pelos seguintes ingredientes: citrato de célcio, manitol, vitamina
D; e antiumectante diéxido de silicio.

Este produto NAO CONTEM GLUTEN.
NAO CONTEM ACUCARES.

COMO OS-CAL CIT DEVE SER UTILIZADO?

Modo de preparo:

Recomenda-se o consumo de 1 saché (3 g) ao dia, preferencialmente no almocgo ou jantar.
Misturar o contetdo de 1 saché em 100 ml de 4gua. Nao misturar no leite.

Dicas de consumo:

Misturar o conteudo de 1 saché em 100 ml de suco. Pode também ser diluido em chas,
sopas e caldos em temperatura morna (até 45°C), devendo ser consumido imediatamente
apds misturado.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcao de 3 g (1 saché)***

Quantidade por porcao % VD (*)
Valor energético 5 kcal=21kd 0
Carboidratos 1,5 g, dos quais: 1

Acucares 0g **
Sodio 5,1 mg 0
Célcio 500 mg 50
Vitamina D 5,0 mcg 100
“Nao contém quantidade significativa de Proteinas, Gorduras totais,
Gorduras saturadas, Gorduras trans e Fibra alimentar”

* % Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal ou 8.400 kd. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

** Valor Diario ndo estabelecido.

*** Quantidade suficiente para preparar 100 ml.

OUTRAS INFORMACOES IMPORTANTES:

Armazenar em sua embalagem original, em local fresco e seco ao abrigo da luz e umidade.
N&ao consumir o produto com o prazo de validade vencido.

Manter o produto fora do alcance de criangas.
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Consumir este produto conforme a recomendacao de ingestao diaria constante da
embalagem.

Gestantes, nutrizes e criancas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este
produto sob orientacao de nutricionista ou médico.

Ne do lote, data de fabricagao e prazo de validade: vide cartucho.

Registro no Ministério da Saude: dispensado da obrigatoriedade de registro conforme
Resolugédo RDC n® 27/10.

Fabricado por:

Sanofi-Aventis Farmacéutica Ltda.
Rua Conde Domingos Papaiz, 413
CEP 08613-010 — Suzano — SP
CNPJ 02.685.377/0008-23

IndUstria Brasileira

® Marca Registrada

Atendimento ao Consumidor
(&> 0800-703-0014

sac.brasil@sanofi.com

IB110515
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