\\\\\\‘///

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE
VITAMINA D3 (COLECALCIFEROL) EM SOLUCAO

4T 3
Adecol;
500 UI

Ingredientes: Colecalciferol (Vitamina D3);
Triglicerideos de Cadeia Média; Antioxidante:
DL-Alfa-Tocoferol. NAO CONTEM GLUTEN.

APRESENTAGAO COMERCIAL: Frasco gote-
jador contendo 10mL de solugdo oral.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgéo de 0,03 mL (1 gota)
Quanti por porgao | Adultos (= 19 anos) %VD (*)
12,5 ug (500 U~ | 250%

Vitamina D

Porgéo de 0,06 mL (2 gotas)
Quanti por porgao | Adultos (= 19 anos) %VD (*)
VitaminaD 25,0 pg (1.000 UI)*™ | 500%

Porgao de 0,09 mL (3 gotas)
Q i por porgao | Adultos (= 19 anos) %VD (*)
37,5 g (1500 U™ | 750%

Vitamina D

Porgéo de 0,12 mL (4 gotas)
Quantidade por porgéo | Adultos (2 19 anos) %VD (*)
50,00 ug (z.ooo | 1.000%

Na de: valor energético,
protemas gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra

Vitamina D

| alimentar e sédio. )

* Valores diérios com base em uma dieta de 2.000 Kcal ou 8.400 KJ.
Seus valores podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas. ** Equivalente.

O que é oAdecol D3?
E um suplemento alimentar a base de vitamina
D3.

Quais as fungdes da vitamina D no organis-
mo humano?

O colecalciferol é a forma natural da vitamina D.
E produzido a partir de 7-dehidrocolesterol que
é sintetizada na pele pela agéo dos raios sola-
res ultravioleta e sofre transformagdes no figa-
do erins para tornar-se ativa."*

Avitamina D atua promovendo maior absorgédo
de calcio e fésforo no tecido dsseo.
Asuplementagédo dessa vitamina melhora a for-
Gamuscular, reduz o risco de fratura osteoporo-
tica e diminui a morbidade da osteoporose’.
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Alto teor de vitamina D

Quando devo usar o Adecol D3?

Em dietas restritivas e inadequadas para pre-
veng&o/tratamento na desmineralizagéo dssea
e/ou raquitismo.

Como devo usaroAdecol D3?
Recomenda-se ingerir 1 a4 gotas ao diaou a cri-
tério médico e/ou nutricionista.

— Sugestao de uso do Adecol D3 —

1gota = 500Ul
2 gotas = 1.000 Ul
3 gotas = 1.500 Ul
4 gotas = 2.000 Ul
5gotas = 2.500 Ul
6 gotas = 3.000 Ul
7 gotas = 3.500 Ul
8 gotas = 4.000 Ul
9 gotas = 4.500 Ul
~—— 10gotas = 5.000 Ul —

ESTE PRODUTO NAO E UM
MEDICAMENTO.

NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA
DE CONSUMO INDICADANA EMBALAGEM.

MANTENHA FORA DO ALCANCE DE
CRIANCAS.

Conservagdo: Conservar em temperatura am-
biente (entre 15°C e 30°C), protegido da luz, ca-
lor excessivo e umidade. Apds abertura da em-
balagem, o produto pode ser consumido até o fi-
nal da suavalidade.
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