ACTIVEPLUS®

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

Nomenclatura botinica oficial: Senna alexandrina Mill. Nomenclatura po-
pular: Sene, sena

Familia: Fabaceae

Parte da planta utilizada: Frutos

APRESENTACOES

ACTIVE PLUS® Capsulas — Extrato seco de Senna alexandrina 100mg
Embalagem com 20 cépsulas.

Embalagem com 40 cépsulas.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 12 ANOS

COMPOSICAO

Cada capsula de ACTIVE PLUS® contém:

Extrato Seco de Senna alexandring ..........cccovvivicnicnniiinininneinnn,. 100 mg
(padronizado em 20% de derivados hidroxiantracénicos expressos em senosideo
B). Equivalente a 20 mg de derivados hidroxiantracénicos expressos em senosi-
deo B / cépsula

Excipientes: celulose microcristalina, diéxido de silicio, estearato de magnésio,
hipromelose, didxido de titdnio.

INFORMACOES AO PACIENTE:

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO I INDICADO?
Este medicamento ¢ destinado ao tratamento de prisdo de ventre ocasional.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Este medicamento possui uma agfo laxativa e atua estimulando as contragdes no
intestino grosso, resultando em um trinsito acelerado do bolo fecal. Com isso,
h& uma diminuigéio na absorgéo de liquidos pelo intestino grosso, o que mantém
o contetido intestinal com grande volume e presséo.

O tempo estimado para o inicio da agfio deste medicamento é de 8 a 12 horas.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Pacientes com historico de hipersensibilidade e alergia a qualquer um dos com-
ponentes da formula nfo devem fazer uso do produto.

Nao deve ser utilizado em casos de constipagdo cronica, distirbios intestinais,
tais como obstrugfo e estenose intestinal, atonia, doengas inflamatorias intesti-
nais (doenga de Crohn, colite ulcerativa, colopatias inflamatorias) e dores

abdominais, desidratagfio severa, hemorroidas, apendicite, hipocalemia, estados
inflamatdrios uterinos, periodo menstrual, cistite, insuficiéncia hepética, renal
ou cardiaca.

Assim como para outros laxantes, o sene (Senna alexandrinag) é contraindicada
para pacientes com nauseas, vémito ou quando algum sintoma agudo ou crénico
ndo diagnosticado estiver presente.

Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos.

Este medicamento & contraindicado para uso por lactantes (mulheres ama-
mentando).

4, 0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e
consultar o médico.

O nivel sérico de estrogeno ¢é reduzido quando administrado concomitantemente
com sene, devido ao efeito do trinsito intestinal sobre a absorgfio de estrogénios.
Isto deve ser lembrado por mulheres que fazem uso de contraceptivos orais.

Em pacientes idosos, o uso continuo de laxantes pode ocasionar exacerbagio da
fraqueza e hipotensio ortostatica.

Sangramento retal ou insuficiéncia de movimentos intestinais, decorrentes do
uso prolongado, podem indicar condigdes graves,

As antraquinonas podem alterar a cor da urina, que pode apresentar-se amarela
ou marrom avermelhada, o que desaparece com a suspensdo do uso do produto.
Esta alteragfio de coloracgio na urina pode influenciar em testes de diagnédsticos;
pode ocorrer um resultado falso positivo para urobilinogénio e para dosagem de
estrogeno pelo método de Kober.

Este medicamento nio deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orien-
tacio médica ou do cirurgiio-dentista.

Informe ao seu médico ou cirurgifio-dentista se vocé estd fazendo uso de
algum outro medicamento.

Informe ao profissional de safide todas as plantas medicinais, fitoterapicos e ou-
tros medicamentos que estiver tomando. Intera¢des podem ocorrer entre medi-
camentos e plantas medicinais e mesmo entre duas plantas medicinais adminis-
tradas ao mesmo tempo.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

ACTIVE PLUS® deve ser mantido em sua embalagem original, em temperatura
ambiente (entre 15° ¢ 30°C). Proteger da luz, do calor e da umidade.

Niimero de lote e datas de fabricaciio e validade: vide embalagem.

Nio use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua
embalagem original.

ACTIVE PLUS® é apresentado em cépsulas de cor brancas opacas com um leve
odor caracteristico. Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.

Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no
aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do aleance das criangas.
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